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Contexto y Problemática  PBM





Problemática Global

• Variabilidad Transfusional
• Guías OMS

• Uso no homogéneo
• Global

• Nacional

• Institucional: Recursos Económicos y de infraestructura

• Exposición innecesaria
• Experiencia 

• Etica



Estrategias ahorro sanguineo



Transfusión no es inocua

• Infecciones

• Inmunomodulación

• Reacciones Transfusionales

• Complicaciones:
• TRALI

• TACO

• Muerte



Cambio de Paradigma

Transfusión Prevención



Para donde vamos???



Fundamentos de PBM



Como crear el camino
institucional para un
programa de PBM

Cree un sentido de urgencia al 
mostrar mejores resultados 
(outcomes) con costos 
reducidos e identificar 
los obstáculos o brechas para
su implementación.



Razonamientos de implementar 
un programa de PBM



Razonamientos de implementar 
un programa de PBM



Pilares de PBM



Anemia

• Problemática

• Alta prevalencia

• Subdiagnosticada

• Impacto clínico



Pérdida sanguínea

• Cirugía

• Procedimientos

• Iatrogenia



Tolerancia

• Umbrales restrictivos

• Manejo fisiológico

• Guías de Práctica Clínica



Barreras



Medición y evidencia



Objetivos

PBM –WHO 2025 



Medición y evidencia

• Medir

• Controlar     

• Seguridad                                     

PBM sin medición



• Estancia hospitalaria

• Estancia en UCI

• Mortalidad

• Costos





Indicadores de Medición



Objetivos

KPIS según OMS

• Uso de la sangre

• Seguridad

• Resultados clínicos

PBM según OMS

• Estrategia de 
seguridad

• Uso racional 

• Gestión clínica de la 
sangre

Implementación



36 Métricas
Datos existentes
Aplicación Práctica

www.anesthesia-analgesia.org
Kevin M. Trentino, PhD,*† Adam Lloyd, MBA,* Stuart G. Swain, BCM,‡ 
Laura Trentino, DCom,§ and
Irwin Gross, MD‖

http://www.anesthesia-analgesia.org/


Clasificación según Trentino
International Foundation for PBM



Clasificación según Trentino
1. Enfoque

a.Exposición
b.Práctica
c.Anemia
d.Tratamiento
e.Resultados



Clasificación según Trentino
2. Exposición Transfusional

a. Pacientes transfundidos
b. Tasa 1000 días-paciente
c. Episodios transfusionales



Clasificación según Trentino
3. Carga Transfusional

a. Unidades por paciente
b. Unidades por episodio
c. Hb sobre umbral

Seguridad



Clasificación según Trentino
4. Calidad de la indicación

a. Sin Hb previa
b. Fuera de Guías
c. Paciente estable sin 

complicaciones

Seguridad



Clasificación según Trentino
6. Variabilidad

a. Entre servicios
b. Entre médicos
c. Entre especialidades

Seguridad



Clasificación según Trentino
7. KPI’S CLAVE

TRANSFUSION DE UNA 
SOLA UNIDAD 

Seguridad



Anemia
1. Detección

a. Prevalencia
b. Hb preoperatoria 

Prevención



Anemia
2. Diagnóstico

a. Estudio de la anemia
b. Etiología
c. Tiempo de diagnóstico 

Prevención



Anemia
3. Sin diagnóstico

Falta de intervención 

Complicaciones



Anemia
4. Tratamiento

a. Hierro IV
b. Hierro oral
c. EPO 

Complicaciones



Indicadores de Medición

KPI’s Básicos







Indicadores Básicos

KPI Numerador Denominador Unidad Enfoque

% pacientes 
transfundidos

Pacientes con 
>1 RBC

Total de pacientes Porcentaje Exposición

Unidades RBC por 
paciente

Total unidades RBC Pacientes 
Transfundidos

Unidades/
paciente

Uso

Transfusión de una 
sola unidad

Episodios de 1 
unidad

Total episodios Porcentaje Calidad

Hb preoperatoria 
promedio

Suma Hb Pacientes 
quirúrgicos

g/dl Prevención



Indicadores Básicos

KP Numerador Denominador Unidad Enfoque

Prevalencia de 
anemia

Pacientes con 
Anemia

Total de pacientes Porcentaje Exposición

Estancia 
hospitalaria

Días estancia Pacientes Porcentaje Resultado

Reacciones 
Transfusionales

Eventos adversos Unidades 
Transfundidas

Porcentaje por 
1000 Unidades

Seguridad



Indicadores de Medición

KPI’s Avanzados



Indicadores Avanzados

KPI Numerador Denominador Unidad Enfoque

Tasa de Transfusión Unidades 
Transfundidas

Días -paciente * 1000 Exposición

Variabilidad por 
servicio

Tasa del servicio Promedio 
institucional

Ratio Calidad

Transfusión fuera 
de GPC

No adherentes Transfusiones Porcentaje Seguridad

Estudio completo 
de anemia

Estudio completo Pacientes con 
anemia

Porcentaje Calidad

Tiempo 
Diagnóstico-Tto

Días Pacientes tratados Promedio Proceso



Indicadores Avanzados

KPI Numerador Denominador Unidad Enfoque

Uso Hierro IV Pacientes con 
Hierro IV

Anemia 
Ferropénica

* 1000 Tratamiento

Vía PBM completa PBM completo Elegibles Porcentaje Implementación

HB al Alta Suma HB Alta Pacientes Gr/dl Resultado

Requerimiento 
transfusional 
posterior

Pacientes 
retransfundidos

Egresados Porcentaje Resultado

Mortalidad 
hospitalaria

Fallecidos Pacientes Porcentaje Resultado

Costos Transfusión Costos totales Pacientes 
Transfundidos

Costo /Paciente Eficiencia



Los 5 Indicadores que debes implementar ya!

• Porcentaje de pacientes transfundidos

Exposición Global

• Unidades de hemocomponentes por paciente
GPC : SOBRETRANSFUSION

• Transfusión de una sola unidad

Indicador de practica SEGURA

• Prevalencia de anemia al ingreso

Punto de intervención PBM Pilar 1

• Tasa de reacciones transfusionales: Programa de Hemovigilancia



Impacto







Conclusiones

Cada unidad de sangre que transfundimos …representa una decisión 
clínica y también un riesgo para el paciente

Los KPIs de PBM nos obligan a hacer visible lo invisible:
• La exposición innecesaria

• La variabilidad clínica

• Las oportunidades de mejora

La seguridad transfusional no es un concepto! Es un resultado que se mide!

Detrás de cada KPI…hay un paciente que queremos cuidar mejor



La seguridad transfusional se construye con decisiones medibles!
Implementar KPIs de PBM no es un proyecto adicional es un cambio
en la forma de hacer Medicina.

Patient Blood Management no es una recomendación…

Es una responsabilidad clínica!

colombia@siapbm.org
Jacqueline.perea@gmail.com

mailto:colombia@siapbm.org
mailto:Jacqueline.perea@gmail.com
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